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　令和３年４月に、清流と緑に恵まれた東久留米市野火止２丁目の地に開校しました。普通科と職能開発
科２つの学科を併設し「生徒ファースト」の理念のもと、生徒の将来に向けた自己選択・自己決定を大切
にしています。多様に変化し続ける社会のなかで、しなやかにそして自分らしく生きるために必要な力を
育てる教育活動を目指しています。

東久留米ウェイ
　・生徒ファーストを貫き、特別支援教育のトップリーダーを目指します。
　・生徒の多様な自立と社会参加を切り開く努力を続けます。
　・主体的に社会に働きかけ、貢献し、皆の幸せを追求する人材を育てます。

設置場所　　　東京都東久留米市野火止二丁目１番11号
設置学部　　　知的障害教育部門　高等部
設置学科　　　普通科 ／ 職能開発科
学校規模　　　普 通 科：27学級程度（想定） 
　　　　　　　職能開発科：12学級（募集人員は１学年40名見込み）
通学区域　　　普 通 科：清瀬市、東村山市、東久留米市 
　　　　　　　職能開発科：通学区域を設けず、都内全域から生徒を募集

東久留米特別支援学校について

学 校 概 要



知
ち

仁
じ ん

勇
ゆ う

１　青年期にふさわしい健康な体と豊かな心を育み、心身の健全な発達を図る。
２　基本的な生活習慣を確立するとともに、自ら考え主体的に行動する力を育てる。
３　社会生活に必要な基礎的な学力を身に付け、思いやりの心と規範意識をもった人間を育成する。
４　�他者との関わりを通して、社会性や協調性、表現力を育み、社会の中で豊かに生活するための力を伸

ばす。
５　社会の一員として、働くために必要な知識や技能、態度、習慣を育てる。

普通科 職能開発科

通学区域 東久留米市、清瀬市、東村山市
（スクールバスあり）

都内全域
（電車、バスなどを利用して登校）

学科の特徴 高等部の普通教育を主とする学科 専門的な職業教育を主とする学科

入学の決め方 入学相談 入学者選考（合格した方に入学許可）

・常緑の松葉
・学び続ける心

・黒目川の清流
・他者を思う清らかな心

・熱きマインド
・チャレンジする心

学び続ける人に

ネクタイ、リボン、スカート、
スラックスは自由に組み合わせ
ることができます。

思いやる人に

行動する人に

〈学び続ける知者であれ〉

〈心を思う仁者であれ〉

〈果敢に挑む勇者であれ〉
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教 育 目 標

設置学科について

校訓　知 仁 勇

制   服 部活動 (令和7年度現在)

スクールカラー

バスケットボール部

サッカー部

球技部

陸上部

音楽部

芸術総合部

科学パソコン部

探究部



普　通　科
高等部の普通教育を主とする学科

　

普
通
科  

１
年
生
時
間
割
（
例
）

教育課程の類型化 作業学習（３年間の構造）

月 火 水 木 金
普通 重重※1 普通 重重 普通 重重 普通 重重 普通 重重

8:55～9:20 日常生活の指導
9:25～9:50 保健体育

9:55～10:45 美術 美術 情報 自立活動 理科/社会 自立活動
作業
学習

作業
学習

国語 国語·数学
10:50～11:40 数学 国語·数学 職業/外国語 美術 家庭 家庭 ＨＲ ＨＲ
11:45～12:35 保健体育 保健体育 生単※3 生単 家庭 家庭 音楽 音楽
12:40～13:30 給食·昼休み
13:30～14:20 総合的※2 総合的 保健体育 保健体育 数学 国語·数学 作業

学習
作業
学習

職業 職業
14:25～15:15 音楽 音楽 国語 国語·数学 美術 美術 生単 生単
15:20～15:35 ＳＨＲ

部活動·下校
※ 1「重重」… 重度重複学級　　※ 2「総合的」… 総合的な探究の時間　　※ 3「生単」… 生活単元学習

１年生〈基礎〉 ２年生〈応用〉 ３年生〈発展〉 １年生〈基礎〉 ２年生〈応用〉 ３年生〈発展〉

重度重複学級　１クラス３名
基本的な生活習慣の維持·向上を図り、心
理的な安定を基盤として社会性やコミュニ
ケーション能力の向上を図り、活動の幅を
広げる。

重度重複
学級

３R
サービス

フード
サービス

オフィス
サービス

普通学級

総合類型　１クラス８名
基本的な生活習慣・コミュニケーションの
力を身に付け、身近な人や集団の中で主体
的に行動する力を高める。

職業類型　１クラス８名
全体指示、全体指導が基本。時間や集団と
自分を意識して行動し、セルフコントロー
ルしていく態度を養う。

重
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度
重
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級
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通
学
級

フード
サービス

フード事業部

ファーム事業部

オフィス
サービス

オフィス事業部

クリーン事業部

３R
サービス

ペーパー事業部

３R事業部

フォレスト·
コンポスト事業部



職 能 開 発 科
専門的な職業教育を主とする学科
～生徒全員の企業就労を目指します～

職
業
に
関
す
る
専
門
教
科 （
３
年
間
の
構
造
）
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年
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時
間
割
（
例
）

月 火 水 木 金

8:45～8:55
登　　校

ＳＨＲ/清掃
9:00～9:50 １ 音楽

職業に関する
専門教科

理科

職業に関する
専門教科

国語
9:55～10:45 ２ 数学 外国語 職業

10:50～11:40 ３ 社会 キャリアガイダンス
家庭

11:45～12:35 ４ 国語 数学
12:40～13:30 給食·昼休み
13:30～14:20 ５ 保健体育 職業に関する

専門教科
情報 職業に関する

専門教科 保健体育
14:25～15:15 ６ 美術 ＬＨＲ
15:20～15:30 ＳＨＲ

部活動·下校

※１:�１年生はローテーションで４職種を体験、
２年生からコースに分かれて各作業に精通
し、３年生ではコースの運営も担える姿を
目指します。

※２:�チャレンジドハウスキーピングシステム。
障害のある社員と指導員が共に行う清掃と
して、特例子会社を中心に採用されている
システムです。感染防止を目的とした清潔
清掃と衛生管理のシステムが特徴です。

１年生〈基礎〉※ 1 ２年生〈応用〉 ３年生〈発展〉 コース 主な内容

食品
サービス

カフェの運営、主に
食品等に関わる日常
清掃 · 除菌清掃、関
連事務 · 情報処理

流通加工
サービス

印刷 · 製本を含めた
流通加工のサービス、
主に校内外の日常清
掃と除菌清掃、関連
事務 · 情報処理

食品サービス
コース

流通加工サービス
コース

カフェ事業部

CHK事業部※2

総務·マネジメント部

ロジスティクス事業部

CHK事業部※2

総務·マネジメント部

食品サービス

流通加工サービス

CHKサービス

事務·情報処理



進路先状況（過去３年間）

進路指導の流れ (企業就労パターン)

職業·キャリアガイダンスの授業
令和７年３月現在

※職能開発科は令和３年度開設のため、令和４年度は卒業生はいません。

職域、事業所種別等 令和４年度 令和５年度 令和６年度
普通 職能 普通 職能 普通 職能

企
業
就
労

事務 2 1 14 1 17
製造 2 1 4 0 3
物流 2 0 0 0 0

小売販売・接客 1 3 1 2 1
飲食厨房、食品 0 1 3 0 4

衛生福祉サービス 1 1 1 4 0
清掃 1 2 10 1 13

その他 1 0 0 0 0

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用

生活介護 4 14 0 13 0
就労継続Ｂ型 15 11 1 19 0
就労継続Ａ型 0 0 0 0 0
就労移行支援 0 0 0 1 0

入所施設等 0 2 0 0 0
自立訓練 3 1 1 1 1

その他 5 5 1 7 0
計 37 42 36 49 39

進路指導 · 卒業生進路状況

　職業、キャリアガイダンスの授業では生徒の「自己
理解・自己選択・自己決定」の力を育むことを大切にし、

『働くこと・暮らすこと・楽しむこと』 について、多角
的に理解を深めていきます。

～ インターンシップで学んだこと・感じたこと ～
・会社でのコミュニケーションの取り方
・挨拶の大切さ
・分からないことは自分から質問をすること
・ミスからも学ぶことが必要
・働くために体調管理をすること
・�仕事はお客様との信頼関係を築くことで成り立って

いるということを学んだ。
・改めて専門教科の重要性を理解した。
・�業務の体験を通じて会社で働くということをもっと

理解できるように頑張りたい。

１学年 ２学年 ３学年

採
用
内
定
を

勝
ち
取
る
！

インターンシップで
しる

インターンシップ
７月～３月

現場実習
（入社前）

現場実習
５月～３月

現場実習
５月～

・ 小グループで1日体験
・ 「仕事」について知る
・ 目標やあこがれの発見

卒業後の
生活に向け
た手続き・

準備

・ ひとりで会社へ
・ 自己評価と他社評価
・ 複数社の体験から会社の特徴を知る
・ 「仕事選び」→「会社選び」へ

現場実習で
ためす・くらべる・
たしかめる・相談する

応募先を
きめる

９
・
16
採
用
選
考
ス
タ
ー
ト



令和７年４月

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３

第
１
学
年

第
２
学
年

第
３
学
年

入
学
式

校
外
学
習

卒
業
式

インターンシップ

東
久
留
米
フ
ェ
ス
タ

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

現場実習

現場実習

職能開発科 生徒居住地
学年 １ ２ ３ 学年 １ ２ ３

東久留米市 11 2 7 東大和市 2 1 0
清瀬市 6 5 2 立川市 2 1 1

東村山市 2 5 6 昭島市 0 2 1
武蔵村山市 2 1 0 日野市 0 0 1

羽村市 0 0 0 三鷹市 0 0 1
西東京市 1 4 6 府中市 0 0 2
小金井市 1 0 0 瑞穂町 0 0 1

小平市 10 11 4 中野区 1 1 1
国分寺市 0 2 0 練馬区 1 4 5

国立市 1 0 0 杉並区 0 0 1
合計 40 39 39

スクールバス８台運行（普通科）

主な年間行事予定

アクセス情報

東久留米特別支援学校アクセス

●西武池袋線「清瀬駅」　徒歩 20分
●西武池袋線「清瀬駅」　西武バス（武13） ７分 ※
●西武新宿線「花小金井駅」　西武バス（武13） 15分 ※
●JR中央線「武蔵小金井駅」　西武バス（武13） 23分 ※
　※西武バス（武13）利用の場合
　　「東久留米総合高校」バス停下車　徒歩３分

スポーツフェスタスポーツフェスタ 東久留米フェスタ東久留米フェスタ 修学旅行修学旅行

校
外
学
習

校
外
学
習

修
学
旅
行

移
動
教
室



周辺地図

学科説明会・学校公開  日程

あなたと創る新しいストーリー
東久留米特別支援学校は、

あなたの進路選択を応援します

〒203-0041  東京都東久留米市野火止二丁目１番11号
電話:042-477-0761　ファクシミリ:042-477-0764
https://higashikurume-sh.metro.ed.jp/site/zen/

●御来校の際は正門よりお入りください。

よしきり橋

※�校舎新築工事のため
仮校舎（清瀬市中里
４-788-１）に移転中

職能開発科学科説明会　※は教員向け普通科学科説明会

学校公開

第１回	 ６/４	 ㊌ AM
第２回	 ６/11	㊌ AM
第３回	 ６/11	㊌ PM
第４回	 ６/18	㊌ PM
第５回	 ９/８	 ㊊ AM

10/15 ㊌ AM
※地域の皆様が対象になります

第１回	 ６/14	㊏ AM

第２回	 ６/18	㊌ AM

第３回	 ６/25	㊌ AM

第４回	 ７/２	 ㊌ AM

第５回	 ７/９	 ㊌ AM

第６回	 ７/16	㊌ AM

第７回	 ７/26	㊏ AM

第８回	 ８/１	 ㊎ AM

第９回	 ８/１	 ㊎ PM※

第10回	 ８/２	 ㊏ AM　　

第11回	 ８/２	 ㊏ PM

第12回	 ８/28	㊍ AM

第13回	 ８/28	㊍ PM

第14回	 ９/10	㊌ AM

第15回	 10/８	㊌ AM

第16回	 ２/４	 ㊌ AM

第17回	 ２/18	㊌ AM

・

★

←学科説明会の詳しい
御案内はホームペー
ジで御確認いただけ
ます。


