
 

        安心と安全を大切にしながら 

～ １学期にホップ、夏休みにステップ、秋にジャンプ ～ 

 校長 守屋 光輝 

 
 「安心」と「安全」は、よく似た言葉ですが、安心は、気がかりが無く心が落ち着くことを、安全

は、危険が無いことを意味します。本校では、安心して過ごしてもらえるよう、全生徒を対象にした

「いじめアンケート」を実施して、いじめやその他の不安や心配事が無いかどうかを確認し、必要に

応じて助言や支援を行っています。また、安全を確保するために、学校サポートチーム委員会（田無

警察署の御協力を得ています）を開催し、生徒がトラブルの被害者や加害者になってしまうことが無

いように、情報共有等を進めています。この時期は、ＳＮＳ等に起因する外部からの誘惑が多くなる

と言われています。ぜひ、夏休みにしかできない経験や学びをして、有意義にお過ごしください。 

９月２日の始業式で皆さんと元気に再会し、楽しい思い出話が聞けることを楽しみにしています。 

 

防災について学ぶ   

職能開発科第1学年 学年主任 瀧澤容子 

校外学習で「そなエリア東京」にて災害が起きて 72 時間をどう過ごすのか学び、そして防災宿泊

ということで、とても真剣に取り組む表情が印象的でした。毛布2枚での就寝、非常食の準備訓練な

ど初めての体験も多くありましたが、仲間と一緒に協力して取り組む姿勢は頼もしく感じました。災

害時への備えを自分事としてとらえる良い機会となりました。保護者の皆様には、引き取り訓練に御

協力いただきありがとうございました。 

  
 

 普通科第1学年 学年主任 鈴木 かおり 

校外学習の池袋防災館での学習と、学校での事前学習を経て宿泊防災訓練に臨みました。訓練当日

は、避難訓練からスタートした宿泊防災訓練でしたが、地震時の対応や電気がない場合のランタン作

りなど、一人ひとりが真剣な眼差しで一生懸命に取り組むことができました。夕食は、防災食のカレ

ーに自分でお湯を入れて作りました。「思ったよりもおいしい！」と嬉しそうに食べていたのがとて

も印象的でした。 

 床に寝たり、ランタンの灯りだけで歯磨きをしたり、校内を歩いたり等の体験を通して、実際に災

害が起きたときにどうするかということをイメージできた生徒が多くいました。宿泊防災訓練に関し

て、御家庭での御協力をありがとうございました。 
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 学校だより 



令和６年度 東久留米特別支援学校 8月及び9月当初予定 

 

日 曜 行事 

8/1  木 (職)学科説明会(10:00) バスケ部大会(@駒沢体育館) 

2 金 (職)学科説明会(10:00) バスケ部大会(@駒沢体育館) 

3 土 (職)学科説明会(10:00) 

4 日  

5 月  

6 火  

7 水 保護者進路学習会(14:00-16:00) 

8 木  

9 金  

10 土  

11 日 山の日 

12 月 振替休日 

13 火 学校閉庁日① 

14 水 学校閉庁日② 

15 木 学校閉庁日③ 

16 金 学校閉庁日④  

17 土  

18 日  

19 月  

20 火  

21 水 3年通勤寮見学(希望者)  

22 木  

23 金 本人講座(普・職)(18:00-20:00) 

24 土 (職)学科説明会(10:00) 

25 日  

26 月 保護者進路学習会(14:00-16:00) 

27 火  

28 水  

29 木  

30 金  

31 土 夏季休業終 

9/1  日  

2 月 【短縮】11:30 下校 始業式 

3 火 給食始 (職)定期考査 

4 水 (職)学科説明会(10:00-12:00) 保護者進路学習会(10:00-12:00) 

5 木 体重測定(全)(9:00) 災害用伝言ダイヤル訓練(10:00-17:00) 

6 金 精神科相談(13:30) 職 1年保護者会(15:30-16:30) 

7 土  学校ＨＰ 


